
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Nom du site ou secteur (appellation populaire) :  

Rivière Ouareau - Paroi des Murmures - Bloc 

Nom officiel du site :  

Rivière Ouareau - Forêt Ouareau 

Réception cellulaire : Oui 

Évacuation 
Classe 4 

Où est le téléphone le plus près : (Camping du pont suspendu ou Restaurant du 
Lac Blanc); 2870 chemin de Notre Dame de la Merci, Notre-Dame-de-la-Merci, QC 
J0T 2A0 

Distance de celui-ci de la falaise : 3 km (camping) et 10 km (restaurant)  

Contacts :    Urgence 911    

Coordonnées GPS du stationnement des grimpeurs : 46.266915, -73.979811 

Adresse la plus proche : (Camping du Pont suspendu); chemin de la Forêt Ouareau Notre-Dame-de-la-Merci, QC J0T 2A0 
(Porte C) 

Directions : Prendre la route 347, par Notre-Dame-de-la-Merci ou par Saint-Côme. Suivre les 
indications pour le secteur du Pont Suspendu du parc régional de la forêt Ouareau. 

Coordonnées GPS de la paroi : 46.251341, -73.972357 

Type d’escalade :  Roche et Glace 
Bloc, premier de cordée sportif et traditionnel  

Hauteur : 20 à 120 mètres 
Escalade d’une à trois longueurs 

Évacuation 

Distance du stationnement à la paroi : 
3 kilomètres 

Temps : 30 minutes 

Sentiers pédestres 
 

Pour le bloc : 
 

Spécifications 

Moyen : Sentier assez large pour sortir 
une planche dorsale. 

 

Directions 

Prendre le sentier des Murmures qui 
longe la rivière Ouareau vers le Sud-
Est. Les blocs se trouvent le long du 
sentier. 

 

Pour la paroi des Murmures :  

 

Spécifications 

Difficile : Sentier assez large pour sortir 
une planche dorsale. Le sentier passe 
dans un pierrier et dans une pente 
abrupte.  

 

Directions 

Prendre le sentier des Murmures qui 
longe la rivière Ouareau vers le Sud-
Est. Tourner à gauche après 3 
kilomètres et suivre les affiches FQME. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Point de rencontre ambulance : 46.266915, -73.979811 

Sentier d’approche (grimpeurs) idem que celui d’évacuation 

Sentiers d’accès au sommet & Évacuation en paroi 

Tous les secteurs (Très difficile) Le sentier qui mène au sommet passe par la droite de la falaise.  

Matériel d’évacuation et de secours sur place :  Emplacement : 

Panier d’évacuation en paroi N.A. 

Hôpital le plus près : Centre hospitalier régional de 
Lanaudière 

Adresse : 1000 Boulevard Sainte-Anne, Saint-Charles-
Borromée, QC J6E 6J2 

Distance : 1 heure / 66 kilomètres 


