
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nom du site ou secteur (appellation populaire) :  

Lac Sylvère  

Nom officiel du site :  

Lac Sylvère – Saint-Donat 

Réception cellulaire : Variable selon le secteur. 

Évacuation  
Classe 4 

Où est le téléphone le plus près : Chalets à proximité. 

300-340, chemin du Lac Sylvère, Saint-Donat-de-Montcalm, QC J0T 2C0 

Distance de ceux-ci : 1 km de la paroi 

  Contacts:                     Urgence 911  
Recherche et sauvetage : Sauvetage AG 

Numéro de téléphone : (514) 238-0686 

Coordonnées GPS du Stationnement des grimpeurs :  46.355995, -74.062996 

Adresse la plus proche : 252-352, chemin du Lac Sylvère, Saint-Donat-de-Montcalm, QC J0T 2C0 

Directions :  

     De QC-125 N., tourner à droite sur le chemin de St-Guillaume. Tourner à droite sur le chemin du Lac Croche Est, puis 
encore à droite sur le chemin du Lac Sylvère. Stationnement sur le chemin du Lac Sylvère, du même côté que le 
chemin de VTT sur lequel débute la marche d’approche.  

Coordonnées GPS des Secteurs : 

Droite de la Croix : 46.359350, -74.058756 Gauche de la Croix : 46.36070, -74.06256 

Type d’escalade : Glace  
Moulinette, premier de cordée  

Hauteur : 15 à 50 mètres 
Escalade d’une à deux longueurs 

Évacuation 

Sentier pédestre 

 
Distance entre le stationnement et la 
paroi :  

Droite de la Croix : 600 m 

Gauche de la Croix : 750 m 

Temps : 20 minutes 

 

Spécifications : 

Difficile : Attention à la tubulure de 
l’érablière. Le pierrier à la base de la 
falaise est instable. Sentier assez large 
pour sortir une planche dorsale. 

 
Directions : 

Suivre à pied le chemin de VTT jusqu’au 
point d’information. Emprunter à votre 
gauche le sentier qui traverse l’érablière. 

 

Secteur à droite de la Croix :  

À l’embranchement, emprunter le sentier 
de droite qui remonte vers les cascades.   

 

Secteur à gauche de la Croix:  
À l’embranchement, continuer sur le 
sentier de gauche qui monte dans le 
pierrier, puis aboutit aux cascades.  

 

Point de rencontre ambulance :  

46.355995, -74.062996 
 

Sentier d’approche (grimpeurs) idem que celui d’évacuation 

Sentier d’accès au sommet & Évacuation en paroi 
Gauche de la Croix (Très difficile) Aucun sentier. 

Droite de la Croix (Difficile) Il est possible d’accéder au sommet par la droite. Aucun sentier. 

Matériel d’évacuation et de secours sur place :  Emplacement : 

Panier d’évacuation.  

Code du cadenas :      S O S O S.       

Derrière le point d’information situé à l’intersection du 
chemin de VTT et du sentier, à 100 m du chemin du Lac 

Sylvère. GPS : 46.35623, -74.0618 

Hôpital le plus près :   
Centre hospitalier régional de Lanaudière 

Adresse : 1000, boulevard Sainte-Anne, Saint-Charles-
Borromée, QC J6E 6J2 

Distance : 92 kilomètres (1 heure 20 minutes en voiture). 
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