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Stationnement : Apicurieux

749 Rue du Quai, Sainte-Rose-du-Nord, QC
GOV 1T0

Se Stationner le long de la végétation a droite
afin d’assurer de laisser I'acces a la prorpiété
libre.

Stationnement supplémentraire au Pavillion
de la Montagne

213 Rue du Quiai, Sainte-Rose-du-Nord, QC
GOV 1T0

Bleu : Approche
Rouge : Evacuation
Jaune : Paroi




Balade en gougounes

Relais sur arbre

Protection un peu marginale
au début et béton par la suite.
Suivre les plateaux et se
diriger vers la craque dans le
diedre a gauche. Se termine
au niveau de I'arbre tout en
haut.

Rack simple de 0.1a3
Doubler 0.3 a 1 pour un extra
confort. Des petites noix
peuvent remplacer le 0.1

Balade en pantoufles

10 scellements + relais

Belle grimpe sur dalle tout en
équilibre.

Premiers clips assez espacés,
mais sont a des positions tres
confortables.

Déclippez quelques dégaines
pour éviter les pendules en
moulinette.

L’escalier

8 scellements + relais

Premier passage un peu en
équilibre suivi d'une escalade
facile et évidente. Se termine
sur un beau plateau avec une
vue sur le village et le fjord.




Crescendo
11 scellements + relais

Difficulté croissante
jusqu’au crux au dernier
tiers de la voie. Bien se
reposer en bas du
dieédre avant de
commencer une longue
séquence couronnée
d’un mouvement assez
raide.

Fjordmidable

10 scellements + relais

Grimpe assez homogene
qui vous fera accumuler
de la pompe. Une ligne
fjordmidable!



Mixte Feelings

6 scellements +
relais

Débute par une
craque d’'une
quinzaine de metres
suivie d’une escalade
délicate et engagée.
La difficulté se
trouve tout en haut
et est protégée par
des scellements.
Tres aérien!

Rack double de 0.3 a
2.

Se garderde 0.3a1
pour apreés la fissure.

#1 essentielle pour
protéger dans la
roche blanche apres
le troisieme
scellement.

Diédre déversant

10 scellements +
relais

Ambiance géniale et
intimidante.

Dégaine fixe pour
faciliter le nettoyage
de la voie sans
second.

Possibilité de
grimper la fissure de
Mixte Feelings pour
une belle variante.




Vent nouveau
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Diédre déversant

10 scellements +
relais

Ambiance géniale
et intimidante.

Dégaine fixe pour
faciliter le
nettoyage de la
voie sans second.

Possibilité de
grimper la fissure
de Mixte Feelings
pour une belle
variante.

Vent nouveau

11 scellements +
relais

Plusieurs crux tres
distincts vous
garderons alerte
jusqu’alafin. La
ligne nous amene a
se rétablir a gauche
sur la dalle avant
d’attaquer le
dernier bombé.
Soyez créatifs, ou
grands, pour
réussir a sortir de la
dalle.




Rose des vents

8 scellements +
relais

Superbe grimpe
avec des
mouvements
variés. Plusieurs
séquences
délicates ou dures
alire
entrecoupées de
bons repos. Stick
clip conseillé étant
donné le départ
assez mince.

Piege de cristal

11 scellements +
relais

Grimper la roche
noire et ensuite
aller bien a gauche
pour contourner le

petit diedre brun.
Une escalade un
peu cryptique et
précaire vous
attend plus haut.

Faire attention au
passage de la
corde lors de la
décente ou de la
grimpe en
moulinette, car la
roche tout en haut
est tranchante.

Le haut reste
mouillé jusqu’a
tard en saison.




N

&3
¢

% e 5.0 Trad £

Bienvenue dans le coin

Fissure continue tout le long du diedre. Peut se grimper sans la maitrise des techniques de coincements de
mains et de pieds. Vue incroyable sur Sainte-Rose et le fjord lors du dernier quart de la grimpe et au relais!

Souvent sale au printemps étant donné le passage de I'eau dans la fissure.

Rack simple de 0.3 a 3. Doubler 1 a 3. Relais fixe

| Bienvenue Dans Le Coin

Leurre de gloire

9 scellements +
relais

Cette voie
présente une
longue séquence
technique et
soutenue assez tot.
La suite est
significativement
plus facile, mais
reste agréable a
grimper.

Side pull pork

11 scellements +
relais

Excellente ligne
avec une escalade
assez évidente. La
roche a la toute fin
est
surprenamment
tranchante.
Gardez-vous de la
peau et restez sur
vos gardes
jusgu’au dernier
mouvement!

Mer noire

7 scellements +
relais

Mouvements
difficiles pour
rejoindre la face
noire un peu
dalleuse. La suite
est une mer de
réglettes positives
et satisfaisante qui
permet de bouger
avec grace.
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