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Parcours de I'entraineur-e

Processus d’accréditation

Coupe Québec 2026-27



Etapes a I'accréditation

Le parcours de formation des entraineur-es se base sur celui de Climbing Escalade
Canada (CEC). Etre entraineur-e accréditié-e permet de :
« Encadrer des participants durant les événements sanctionnés par la FQME;
« Avoir acces aux zones d’isolation lors des compétitions sanctionnées par la FQME;
» Faire une demande d’appel pendant les compétitions sanctionnées par la FQME;
« Avoir le niveau de reconnaissance en vue des événements nationaux.

1. Administratif

A faire Renouvellement Durée

Adhésion FQME

Licence
d’entraineur-e Uplifter (2Mev) Annuel 90% 15 min

Formulaire
d’accréditation

Antécédents Faire la demande ,
o . 3 ans 30% 5 min
judiciaires dans le formulaire
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2. Documentation FQME

Incluse dans le processus d’obtention de licence*

A lire et approuver

Reconnaissance des risques inhérents a la pratique de I'escalade intérieure

Formulaire de consentement a l'autorisation de publication et utilisation de photos et
vidéos

Politique de remboursement

Code de conduite

Politique en matiere d'intégrité

Protocole de gestion des commotions cérébrales

*La licence est obligatoire pour 'encadrement des participants durant les
événements sanctionnés par la FQME.

Les entraineur-es doivent s’inscrire aux événements sanctionnés dans la catégorie
Entraineur-e. Cette inscription est gratuite mais requiert une licence valide.



Etapes a I'accréditation

3. Formations a suivre*

A faire

Renouvellement

Prendre une téte

En ligne sur Le

évaluation PDE

ligne, synchrone.

d’avance Casier Aucun 03 90 min

Santé tal En li L 45 a 60
anté mentale n |gne'sur e Aucun 0% é
dans le sport Casier min
Scurité I En li L

Sécurité dans le n |gne_sur e Aucun 0% 90 min

sport Casier
Prise de décisions En classe ou en

éthiques et Aucun 75% 3h30

*Ces formations sont disponibles sur le site de I'’Association canadienne des entraineurs (ACE) et font partie du
Programme national de certification des entraineurs (PNCE). Vous devrez avoir un compte sur Le Casier et avoir un

#PNCE.

Une vérification sur Le Casier de I'ACE sera faite par le CDE en début de saison.

Pour toutes questions en lien avec le cheminement des entraineur-es, veuillez
communiquer avec Dung Nguyen, Coordonnateur du Développement des
Entraineur-es cde@fgme.gc.ca




