Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

Acceés routier :

Sur la 131, entre les villages de Sainte-Emélie-de-I'Energie et de Saint-Zénon, tourner a gauche au feux orange
clignotant pour prendre le chemin Grenier jusqu’a I'’Accueil Sud de la pourvoirie Trudeau et y acquitter les droits
d'accés sur le territoire. De |a, suivre le méme chemin jusqu’au bas d’un grande descente pour y trouver a droite une
aire de stationnement sablonneuse.

Stationnement :
Stationner sur cette surface dégagée en pensant aux autres. .

Important :
Pour accéder au site, vous devez tout d’abord aller vous enregistrer a I’Accueil Sud et payer vos droits d’accés a la

pourvoirie (12,00 $ par jour et par personne). Cette contribution est nécessaire pour toutes activités journaliére dans la
pourvoirie et permet I'entretien des infrastructures.

La FQME assure le site, veille a la pérennité des accés et investi dans les aménagements, merci d’encourager la
fédération en devenant membre (https://fgme.qgc.ca/adherer/).

Marche d'approche :

Au fond du stationnement part un sentier balisé par des bandelettes rouges accrochées dans les arbres. Le sentier
suit le fond d’une vallée. Au bout d’environ 900 m, le sentier passe au milieu de blocs erratiques : c’est le secteur des
Blocs de la Vallée du Flageolet

Pour I'histoire, le nom Flageolet n’est pas officiel. |l fait référence a la forme du mont a I'est du sentier qui a une forme
de bean.
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Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

Mise en garde :

Je (Antoine Dervin) ne suis pas un professionnel de I'escalade ni méme un amateur averti, je suis plutot un
découvreur et un défricheur. Je pratique I'escalade par plaisir, principalement I'escalade de glace.

Comme j‘oeuvre bénévolement dans Lanaudiére et plus particulierement sur le territoire de la pourvoirie Trudeau
(ouverture et entretien de sentier pour des activités de plein air non motorisées) et que j'ai remarqué un certain
engouement pour I'escalade (blocs, glace et roche), je partage mes découvertes.

Sachant également que la grande majorité de adaptes d’escalade préférent ouvrir des voies plutoét que d’ouvrir des
sentiers ou écrire des topos (ce que je comprends parfaitement), je me suis ‘mis au service’ de ces adeptes pour
‘combler ces postes’ et ca tombe bien puisque jadore ces activités.

Cependant, vu mon manque de connaissance en escalade, j’ai besoin de vous, grimpeurs, pour vérifier et
corriger mes écrits et surtout compléter les informations manquantes.

Ce topo est donc une ébauche qui se veut évolutive et je vous propose d’envoyer vos commentaires (positifs
autant que négatifs) a adervin@sympatico.ca, je me ferai un devoir de les intégrer et d’émettre une nouvelle
version du topo (la date de la version se trouve dans le pied de la page) le plus rapidement possible.

Aussi, les sentiers sont balisés avec des bandelettes rouges dans les arbres, mais il n’y a aucune indication de nom
de sentier ni de direction, la prudence est donc de mise.
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Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

Carte de situation :
Le Secteur de blocs est entouré en noir. Le différents sentiers sont en jaune et rouge.

Il y a de beaucoup sentiers de randonnée (pédestre, raquette et ski de fond non tracé) sur le territoire de la pourvoirie
Trudeau et bon nombre d’entre eux sont 'oeuvre bénévole du groupe de plein-air Triplevé, propriété de mon ami
Antoine Deslauriers. En accord avec Marcel Auger, I'un des propriétaires de la pourvoirie, ces sentiers ont été ouverts
aprés reconnaissance du terrain pour proposer des expériences diversifiées et faire découvrir ce magnifique domaine
montagneux. Hélas peu fréquentés, ces sentes ont tendance a se refermer et disparaitre malgré nos efforts
d’entretiens, et les cartes disponibles sont souvent imprécises, fausses ou simplement inexistantes, la prudence est la
encore de mise.
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Secteur des Blocs de la Vallée du Mont Flageolet :

Photos de blocs en vrac :
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Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.
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Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.
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Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.
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Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.
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Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.

Antoine Dervin 2019-03-20
Page 12/15



Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

iy e

Dervin 22 octobre 2017.

Photo Antoine

Antoine Dervin 2019-03-20
Page 13/15



Topo bloc, vallée du Mont Flageolet, Saint-Zénon, Lanaudiére

A i

Photo Antoine Dervin 22 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Acceés routier :

Sur la 131, entre les villages de Sainte-Emélie-de-I'Energie et de Saint-Zénon, arréter a I'auberge La Glaciére pour
acquitter les droits d'accés sur le territoire de la pourvoirie Trudeau. De |a, prendre le chemin du Lac Crépeau jusqu’a
l'intersection du chemin de la Carriére (pancarte verte a gauche indiquant I'ancienne carriére de granit). Tourner a
gauche et emprunter le chemin de la Carriére pour rapidement trouver une surface sablonneuse et dégagée a droite.

Stationnement :

Stationner sur cette surface dégagée en pensant aux autres. D’autres surfaces dégagées sont disponibles un peu
plus loin sur le Chemin de la Carriére principalement a gauche. Eviter de stationner autour de la roulotte proche du
pont, elle peut étre occupée.

Important :

Il est toujours préférable d’appeler la pourvoirie (1-800-293-5432) pour vérifier les conditions d’accés, principalement
I'état du chemin du Lac Crépeau.

Pour accéder au site, vous devez tout d’abord aller vous enregistrer a 'auberge La Glaciére et payer vos droits
d’acceés a la pourvoirie (12,00 $ par jour et par personne). Cette contribution est nécessaire pour toutes activités
journaliére dans la pourvoirie et permet I'entretien des infrastructures.

La FQME assure le site, veille a la pérennité des accés et investi dans les aménagements, merci d’encourager la
fédération en devenant membre (https://fgme.qgc.ca/adherer/).
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Marche d'approche :
Continuer sur le chemin de la Carriére vers la montagne.

Pour le Secteur des Blocs du Bas, aprés le pont sur la riviére, tourner a droite et suivre les bandelettes rouges
accrochées dans les arbres : c’est le Sentier des Parois. Les blocs apparaitront lorsque le sentier s’approche d’'une
barre rocheuse. Plus loin sur le sentier et au pied de la barre rocheuse, il y a une intersection T : & gauche, c’est la
suite du Sentier des Parois, a droite c’est un Nouveau sentier vers d'autres blocs. Total 800 m, peu de dénivelé.

Pour le Secteur des Blocs du Milieu, aprés le pont sur la riviere, continuer tout droit pendant environ 400 m et
repérer a droite des bandelettes rouges accrochées dans les arbres : c’est le Sentier des Blocs du Milieu.
Emprunter ce sentier pour trouver les blocs. Total 800 m, dont 300 m de faible montée.

Pour le Secteur des Blocs du Haut, aprés le pont sur la riviére, continuer tout droit pendant environ 550 m pour
arriver a un coude a 90 degrés a droite : arréter a I'entrée de ce coude et repérer quasiment en face le départ d'un
sentier balisé par des bandelettes rouges accrochées dans les arbres : c’est la Sortie d’urgence des Parois. Prendre
ce sentier sur quelques dizaines de métres pour arriver a cété d'un gros bloc erratique, le sentier part alors a droite
directement vers I'amont pour arriver a une intersection en T : c’est le Sentier des Parois. Prendre a droite pour
trouver d’autres blocs. Total 1100 m dont 500 m de faible montée et 100 m un peu plus chaotique.

Mise en garde :

Je (Antoine Dervin) ne suis pas un professionnel de I'escalade ni méme un amateur averti, je suis plutot un
découvreur et un défricheur. Je pratique I'escalade par plaisir, principalement I'escalade de glace.

Linitiative d’ouvrir le secteur des Blocs du Milieu revient a Serge-Alexandre Demers-Giroux. Comme j‘oeuvre
bénévolement dans Lanaudiére et plus particulierement sur le territoire de la pourvoirie Trudeau (ouverture et
entretien de sentier pour des activités de plein air non motorisées), j’ai rapidement adhéré au projet, d’autant plus que
la pourvoirie fourmille de secteurs de blocs.

Sachant également que la grande majorité de adaptes d’escalade préférent ouvrir des voies plutdét que d’ouvrir des
sentiers ou écrire des topos (ce que je comprends parfaitement), je me suis ‘mis au service’ de ces adeptes pour
‘combler ces postes’ et ca tombe bien puisque jadore ces activités.

Cependant, vu mon manque de connaissance en escalade, j’ai besoin de vous, grimpeurs, pour vérifier et
corriger mes écrits et surtout compléter les informations manquantes.

Ce topo est donc une ébauche qui se veut évolutive et je vous propose d’envoyer vos commentaires (positifs
autant que négatifs) a adervin@sympatico.ca, je me ferai un devoir de les intégrer et d’émettre une nouvelle
version du topo (la date de la version se trouve dans le pied de la page) le plus rapidement possible.

Aussi et en dehors du Chemin de la Carriére qui est évident, les sentiers sont balisés avec des bandelettes rouges
dans les arbres, mais il n’y a aucune indication de nom de sentier ni de direction, la prudence est donc de mise.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Carte de situation :

Les Secteurs de blocs sont entourés en noir. Le différents sentiers sont en cyan, jaune, mauve et vert. Le
Nouveau sentier est en gris.

Il y a de beaucoup sentiers de randonnée (pédestre, raquette et ski de fond non tracé) sur le territoire de la pourvoirie
Trudeau et bon nombre d’entre eux sont 'oeuvre bénévole du groupe de plein-air Triplevé, propriété de mon ami
Antoine Deslauriers. En accord avec Marcel Auger, I'un des propriétaires de la pourvoirie, ces sentiers ont été ouverts
aprés reconnaissance du terrain pour proposer des expériences diversifiées et faire découvrir ce magnifique domaine
montagneux. Hélas peu fréquentés, ces sentes ont tendance a se refermer et disparaitre malgré nos efforts
d’entretiens, et les cartes disponibles sont souvent imprécises, fausses ou simplement inexistantes, la prudence est la
encore de mise.

Antoine Dervin 2019-04-24
Page 3/50



Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Secteur des Blocs du Bas :

Entrée :

Juste aprés le pont sur la riviére, trouver a droite des bandelettes rouges accrochées dans les arbres. Prendre le
sentier ainsi balisé. Il longe la riviére sur une centaine de métres puis s’en écarte progressivement pour aller vers
'amont. Quelques deux cents métres plus loin, une falaise commence a se faire visible. Les blocs sont éparpillés au
pied de cette falaise, autant vers la gauche que la droite.

Carte :
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Bloc 1, face nord :
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Photo Antoine Dervin 16 septembre 2018.
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Photo Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 2, face nord :
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La fissure évidente qui traverse le bloc de droite a gauche s’appelle la Poulie. Va savoir pourquoi SADG? Photo
Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 2, face ouest :
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Photo Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Multi bloc 3, centre :
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Photo Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Photo Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére
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Photo Antoine Dervin 15 septembre 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Photo Antoine Dervin 16 septembre 2018.
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Bloc 8 :
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 9 :
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc ej sé po conté + 6 que 10 :
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Photo Antoine Dervin 16 septembre 20

Antoine Dervin 2019-04-24
Page 22/50



Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Secteur des Blocs du Milieu :

L'entrée du secteur des Blocs du Milieu vue du Chemin de la Carriére. Les balises rouges et bleus dans les arbres
a droite du chemin indiquent I'entrée du Sentier des Blocs du Milieu. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Carte :
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 1 : c’est le premier blo

c a la sortie du fossé et a gauche du sentier.
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Il offre au moins 5 problémes.
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Yann Gauthier dans le Carriériste le jour de la premiére. Photo Yann Gauthier 4 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 1, voie 0, Comme dans un Gym, V1.
PA : Serge-Alexandre Demers-Giroux 21 octobre 2017.
Jump start au lip. Description par Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 1, voie 1, Cirrhose, V2.
PA:?

Bloc 1, voie 2, le Carriériste, V5.
PA : Yann Gauthier 4 octobre 2017.

Bloc 1, voie 3, Sois Flexible Man (autre nom par les Demers-Giroux : Canal cholédoque) V1+++.

PA : Serge-Alexandre Demers-Giroux aodt 2014? Personne et date a confirmer.

Départ sous l'arbre, MG gaston incut, MD sidepull. straight up; crimps; fissure, sortie exigeant un peu de flexibilité.
Description par Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 1, voie 4, Inception (autre nom par les Demers Giroux : Vésicule Biliaire), V0.

PA : Pierre-Olivier Demers-Giroux aolt 2014? Personne et date a confirmer.

Départ dans la fissure horizontale, monte et sors dans le flake sous le bloc par dessus le bloc. Description par
Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 1, voie 5, La Baleine Grise, V3.

PA : Serge-Alexandre Demers-Giroux 21 octobre 2017.

Départ MG sur la lip, MD sur une pincette dans le toit, sortie vers la droite. Possibilité d’'un départ plus bas et plus
difficile. Description par David Savoie.

Photo David Savoie 21 octobre 2017. Montage Antoine Dervin.

Bloc 1
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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montage Antoine Dervin.

Photo 21 octobre 2017 et
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére
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Photo David Savoie 21 octobre 201

7. Montage Antoine Dervin.

Serge-Alexandre Demers-Giroux dans la
Baleine Grise le jour de la premiére.
Photo Antoine Dervin 21 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 2 : suivez le sentier principal pour trouv

er ce bloc a droite.
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Photo Antoine Dervin 21 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 2, voie 6, le Mur a Rosalie, VB.
PA : Rosalie Preseault-Cere 21 octobre 2017.

R &

Rosalie dans son mur le jour de sa premiére. Photo Antoine Dervin 21 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 2, voie 7, ?, V?.
PA: ?

Bloc 2, voie 8, ?, V7.

PA: ?

Départ sur le rail gauche de Fracturation. Pourrait tirer sur le V8/9 selon la technique envisagée. Description par
Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 2, voie 9, Fracturation, V7.
PA : David Savoie 21 octobre 2017
Départ centré sur le bloc a la base. MG rail gauche, MD rail droite. Description par Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 2, voie 10, ?, V2.
PA:?
Départ a droite du bloc a la base. Possiblement MG rail en gaston, MD sur un sidepull. Bon pied et ensuite, mysteére.

Semble beaucoup plus difficile que les 2 autres lignes sur cette face. Description par Sébastien Preseault-Cere.
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint on, Lanaudiere

Bloc 3 : en continuant sur le sentier principal, vous trouverez ce bloc a gauche.

W

David Savoie. Photo Antoine Dervin 21 octobre 2017.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 3, voie 11, ?, V2.
PA: ?
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Topo bloc, face nord-est du Mont Chauve, Saint-Zénon, Lanaudiére

Bloc 4 : bon, je vous 'accorde, la numérotation des blocs n’est pas tout a fait logique, mais elle existe et c’est juste
pour mieux s’y retrouver. Le bloc 4 est situé sur le sentier principal, entre les blocs 1 et 2. Comme je n’ai pas osé le
nommer 1.5, je I'ai baptisé 4 :-).

Bloc 4, voie 12, Foie Gras, V3.
PA : Serge-Alexandre Demers-Giroux aodt 2014? Personne et date a confirmer.
Sur les rails inclinés. Description par Serge-Alexandre Demers-Giroux.

Bloc 4, voie 13, Vomissement fécaloide, V2.
PA : un des freres Demers-Giroux quelque part avant 2017? Personne et date a confirmer.
Longe le rail. Description par Serge-Alexandre Demers-Giroux.

Potentiel pour une voie sur I'aréte de gauche et sirement une en plein centre. Ce sera difficile... Description par
Serge-Alexandre Demers-Giroux.
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Photo Serge-Alexandre Demers-Giroux 1 octobre 2017. Montage Antoine Dervin.
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Photo Serge-Alexandre Demers-Giroux 1 octobre 2017. Montage Antoine Dervin.
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Bloc 5 : a peine entré sur le site par le sentier principal, prenez un sentier secondaire vers la droite pour rapidement

arriver a ce bloc.
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Martin Bonneville admire son nettoyage. Photo Serge-Alexandre Demers-Giroux 1 octobre 2017.

Bloc 5, voie 14, ?, V4.

PA ?

Commence sur I'aréte a gauche pour finir complétement a I'opposé en se rétablissant sur la pointe de droite. Description
par Serge-Alexandre Demers-Giroux.

Bloc 5, voie 15, ?, V1.
PA ?
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Olivier Dessureault-Lagarde et Louka Lebel au sommet. Photo Serge-Alexandre Demers-Giroux 1 octobre 2017.

Bloc 6, voie 16, Just another Lip Traverse, V3.
PA : David Savoie 21 octobre 2017.
MD sur le gros pinch, MG sur I'encoche. Va vers la gauche pour la sortie. Description par Sébastien Preseault-Cere.

Bloc 6, voie 17, Flash FA, V0.
PA : Sébastien Preseault-Cere 21 octobre 2017.
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Bloc 7 : c’est le plus gros bloc du secteur, sur le sentier principal. Le sentier en fait le tour.

Bloc 7, voie 18, La Dame de Trefle, VO highball (25’).
PA : Eric Laflamme 1 octobre 2017.

Bloc 7, voie 19, La Traverse de la Licorne, V1.
PA : Yann Gauthier 4 octobre 2017.
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oto Yann Gauthier 4 octobre 2017. Montage Antoine Dervin.
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Eric Laflamme brosse sa voie. Photo 21 octobre 2017 et montage Antoine Dervin.
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Bloc 8 : suit le bloc 7 sur le sentier principal.
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Bloc 8 partiellement nettoyé lors de la mission du 21 octobre 2017. Photo Antoine Dervin 21 octobre 2017.
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Bloc 9 : situé a I'entrée du sentier derriére le bloc 1. La encore, la numérotation n’est pas tout a fait logique : ce bloc

c’est ajouté apres, il vient a peine de tomber du ciel dans un énorme fracas. Fort heureusement, pas de blessé.
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Bloc 9 pas nettoyé a ma connaissance. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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Bloc 10 : situé derriére le bloc 8 en prenant le sentier qui fait le tour du bloc 7.
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Bloc 10 pas nettoyé. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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Bloc 11 : suit le bloc 8 sur le sentier principal.
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Bloc 11 pas nettoyé. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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Bloc 12 : suit le bloc 11 sur le sentier principal.

—

Bloc 12 pas nettoyé. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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Bloc 13 : c’est la surprise du site : deux blocs superposés!. lls sont situés en arriére du bloc 5.

Bloc 13 pas nettoyé. Photo Antoine Dervin 21 juillet 2018.
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