
Guide d'escalade  
du Parc de l'île Melville  
(La Carrière)



Responsables de l’aménagement : La FQME, le Parc  
de l’Île Melville et le Club d’escalade et de montagne 
de la Mauricie

Merci aux ouvreurs du site : Dominic Fournier, Francis Métivier, 
Jean-Pierre Ferron ainsi qu’à tous les bénévoles qui sont venus 
sécuriser le site.

Tous commentaires sur le topo sont appréciés,  
ils nous permettront de l’améliorer. Faites-nous  
part de vos commentaires à l’adresse suivante :  
cemmauricie@gmail.com

Parc de l’Île Melville 
Chemin des chutes, Shawinigan-Sud, Qc.

Téléphone : 819 536-7155

Site web et page internet : 
Parc de l’Île Melville : https://ilemelville.com/ 
Club de la Mauricie : https://www.facebook.com/cem.mauricie/ 
FQME : https://fqme.qc.ca/

Topo fait par: Yanick Lefebvre (2017) 
Révisé par: Amélie Vertefeuille (2020) 
Mise en page: Audrey Lepage (2020)
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Le site

Ce petit cap de roche est d’environ 15 mètres de haut  
et provient d’une ancienne carrière. On peut y voir des anciens 
trous de carottes. La carrière fut en activité de 1907 à 1911  
et les blocs extirpés furent utilisés pour construire les piliers  
de quelques ponts de la région. La roche est néanmoins  
assez stable pour que l’on puisse y grimper.

Déjà bien connue des grimpeurs locaux, la petite paroi  
a été entièrement rééquipée par un groupe d’ouvreurs-
équipeurs FQME en avril 2017. Environ 18 voies sécurisées  
sont maintenant accessibles avec un niveau allant  
de 5.4 (paroi école) à 5.12.

EN BREF

Classement du site : paroi sportive,  
paroi naturelle aménagée, paroi école

Type d’escalade : moulinette sur relais fixe  
et premier de cordée sport et traditionnelle.

Cotations : de 5.4 à 5.12 sur environ 18 voies

Important

Aucune nuitée en paroi ou au pied des parois n’est autorisée.

Aucun feu n’est autorisé sur le site.

Le port du casque est fortement recommandé. Il s’agit  
d’une ancienne carrière, des roches peuvent donc se détacher 
de la paroi. De plus, certaines personnes négligentes ont déjà 
jeté des objets depuis le haut des parois.

Conditions d'aménagement

Le développement de voies d’escalade, pose d’ancrages, 
coupe d’arbres, nettoyage de blocs, sentiers, etc, doivent  
être effectués par des ouvreurs-équipeurs brevetés ayant 
obtenu l’autorisation préalable de la FQME, en collaboration 
avec le Parc de l’Île Melville.

Le site ne fait pas partie du réseau Accès Montagne.  
Par contre, chaque année, la FQME veille à l’entretien  
de la paroi et des ancrages. Merci d’encourager la FQME  
en devenant membre ou en faisant un don pour l’accès  
et l’aménagement des sites d’escalade extérieurs.
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Accès au site

Chemin des chutes, Shawinigan-Sud, Qc.

Directions : Depuis Trois Rivières, prendre l’autoroute 55 N  
en direction de Shawinigan et prendre la sortie 211 (route 
153 E). En ville, suivre les indications vers la route 157 S  
et après le pont prendre la première bretelle à droite.  
Au bout de la sortie, tourner à gauche et se rendre  
au 2e stationnement à votre gauche.

Coordonnées GPS (site) :  
46°31’41.1»N 72°45’47.2»W

Stationnement : S-160 
2e stationnement à gauche  
après l’entrée du Parc.

Descriptif du sentier

Deux options s’offrent à vous pour débuter votre journée. 
L’arrivée à la paroi peut se faire par le haut, donc vous pouvez  
installer des moulinettes et descendre en rappel. Si vous 
préférez aborder la journée par le bas, deux sentiers sont 
disponible, un de chaque côté.

Stationnement (S-160)
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R*: Relais pour voie de glace
RA: Relais d’approche sécuritaire

** Ce dessin n’est pas à l’échelle

R* RA

RA

RA
Se

nt
ie

r d
e 

de
sc

en
te

Bord de la paroi  
 

 
  

 

 
 

 
 

  B
ord d

e la paroi      

   B
ord de la 

pa

roi  

    

 
 

Bo
rd de la pa roi

Sentie
r d

e 
de

sc
en

te

 (vers 
le

 b
as

 d
es

 p
ar

oi
s)

Sentier de 4 roues

Étang

Pour votre sécurité, 
veuillez utiliser les  
relais d’approche  
afin d’installer vos  
relais de grimpe  
en moulinette. 
Soyez vigilant.
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Identification des voies - vue du haut
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6

: Moulinette :Sport :Traditionnelle  

1- BERLIX (rappel)  ---- 
Info. : 1 relais, 12 m  
Idéal pour l’entraînement, cette section sert d’avantage à la 
formation des grimpeurs pour la pratique de relais ainsi que la 
descente en rappel. 

2- ABRARACOURCIX  5.4 
Info. : 1 relais, 12 m

3- AMNESIX  5.6 
Info. : 1 relais, 12 m

4- FALBALA  5.7 
Info. : 1 relais, 12 m 
Utilisation du même relais pour les voies 4 et 5.

5- CESAR  5.8 
Info. : 1 relais, 12 m 
Utilisation du même relais pour les voies 4 et 5.

6- CLEOPATRE  5.6 
Info. : 1 relais, 12 m

7- APLUSBEGALIX  5.6 
Info. : 8 scellements, 1 relais, 15 m 
Belle voie pour de l’initiation en première cordée. 
Attention aux vires tout au long de la voie, assureur méfiez-vous.

2 à 6 : Excellentes voies de pratique en moulinette.  
Plusieurs variations de voies possible entre elles.
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8- CETAUTOMATIX  5.9 
Info. : 8 scellements, 1 relais, 15 m 
Petit défi au niveau du toit, de quoi s’amuser, et finale en dalle.

9- ORDRALFABETIX  5.8 
Info. : 8 scellements, 1 relais, 15 m 
Très belle voie pour l’initiation de mouvement en dalle.  
Début délicat avant de traverser sur la dalle.

10- ASTERIX  5.10a 
Info. : 8 scellements, 1 relais, 15 m 
Départ dans le dièdre. Faire confiance à ses pieds tout en 
restant dans le dièdre. Traverser dans le “V” en ligne avec le 
relais et continuer. 
    10A- Variante d’Asterix

11- POTION MAGIQUE  5.11d 
Info. : 6 plaquettes, 1 relais, 15 m 
IMPORTANT : Utiliser le relais de rapprochement au haut de la 
paroi pour rejoindre le relais qui est sur le plateau.  
L’utilisation d’un ‘Stick clip’ est recommandé à mi-paroi. 
Les derniers mouvements sont très intéressants.

12- PANORAMIX  5.12d 
Info. : 4 plaquettes, 1 relais, 15 m 
IMPORTANT : Utiliser le relais de rapprochement au haut de la 
paroi pour rejoindre le relais à mi-paroi.  
Semblable à Potion magique. L’utilisation d’un ‘Stick clip’ est 
recommandé. 
    12A- Variante de Panoramix 
    Permet une extension de quelques mètres.
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13- IDEFIX  5.7 
Info. : 1 relais, 12 m 
Belle ligne variée et possibilité de pratique pour le placement 
de protection en escalade traditionnelle.

14- LE MENHIR  5.10d 
Info. : 1 relais, 12 m

15- OBELIX  5.8 
Info. : 6 plaquettes, 1 relais, 12 m

16- AMERIX  5.6 
Info. : 1 relais, 12 m 
Voie rempli de petites réglettes, préparez vos bouts doigts!

17- ASSURANCETOURIX  5.10 
Info. : 1 relais, 12 m 
Départ à gauche du coin dans le système de fissures. Pour la 
sortie, restez sur la face. Sortie plus facile par l’arête à droite.

18- AVORANFIX  5.8 
Info. : 1 relais, 10 m 
Cheminée plaisante.

Bonne grimpe!
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