Infolettre sportive

Coupe Québec

Championnat Bloc

Notre site web est désormais a jour avec toutes les
informations importantes relatives aux championnats de bloc.


https://fqme.qc.ca/apropos/

Cette mise a jour concerne le classement de bloc ainsi que les
invitations a ce championnat. Nous vous invitons a consulter le
lien ci-dessous pour rester informé.e

Classement provincial

Le classement provincial sera déterminé en se basant sur le
meilleur résultat individuel obtenu lors des deux événements
(positionnement). En cas d'égalité, les meilleurs temps
enregistrés seront utilisés comme critére de départage.

Sélection provinciale

Le quota CEC pour le championnat national est fixé a 5
athletes par sexe et par catégorie (B-A-Jr-Sr). A [I'heure
actuelle, aucune exigence de temps minimum n'est demandée,
selon les informations dont nous disposons.

Processus de sélection

1ére étape : D'abord établir le top 5 de chaque événement
(donc un total de 5 athletes minimum et 10 différents maximum
apres les deux compétitions).

2eme étape : Sélectionner les 5 meilleurs temps enregistrés
parmi ces participants.


https://fqme.qc.ca/divisions-et-categories/

Camp de préparation

Nous vous informons de notre prochain camp de préparation
en vue des championnats nationaux, prévu pour le 10 février.

Ce camp est exclusif et est accessible uniquement sur
invitation!

Championnat universitaire

Le Mouv’
espace bloc

Résultats

Les résultats du championnat provincial universitaire sont en
ligne ! Vous pouvez les consulter sur notre site web :

Faits saillants


https://fqme.qc.ca/evenement/111074/
https://fqme.qc.ca/resultats-et-classement/

Statistiques : Deux vagues complétes de 65 participants,
provenant de 9 universités différentes ont compétitionné au
championnat!

Saison 16

Restez a I'affGt pour les prochaines annonces concernant la
mise en place du circuit officiel provincial universitaire
FQME prévu pour la Saison 16 prochaine !

Implication bénévole

Impliquez-vous dans les prochains événements !

Nous sommes a la recherche de bénévoles pour contribuer au
succés des prochaines compétitions inscrites a notre
calendrier. Votre engagement est essentiel pour garantir le
succes de ces eévenements. Nous vous encourageons
vivement a prendre part a cette expérience en remplissant le
formulaire ci-dessous pour vous inscrire en tant que
bénévole. Une fois soumis, un lien vous sera envoyé pour
acceder au Dossier des bénévoles et finaliser votre inscription !

Bénévoles

Groupe Facebook


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsvsw8jVJKVmMjWPiCJ3fZmz4geRTGaNEN-YZke_g7nEZLcg/viewform

Nous avons un groupe Facebook exclusivement dédié a notre
communauté de bénévoles ! Ce groupe constitue une
plateforme ou vous pourrez trouver toutes les informations
essentielles liées aux opportunités de bénévolat pour la
seconde moitié de la saison.

Nouvelles

Comiteé de I'assurage de
compeétition

Pour vous assurer durant les compétitions!

Nous sommes heureux d'annoncer le lancement du comité de
I'assurage pour les compétitions ! Ce comité sera chargé de
développer le programme de formation pour l'assurage en
compétition.

Para-escalade

A surveiller prochainement : Grande annonce concernant la
para-escalade ! Un événement en collaboration avec Acces
Grimpe et le CEC se déroulera du 15 au 21 auvril.

Candidature pour I’équipe nationale de
para-escalade 2024

Date limite : 11 février 2024


https://www.facebook.com/groups/423145233129271/
https://climbingcanada.ca/2024-para-climbing-national-team-application/?lang=fr

Gala Femmes d'influence

Pour soumettre une candidature, veuillez prendre
connaissance du Cahier de mise _en candidature, des critéres
de sélection et retournez le Formulaire de candidature didment
complété en format PDF a gala@egaleaction.com au plus tard
le 22 février 2024.

Entraineur.e au Championnat du
monde junior 2024

Processus d’application pour devenir entraineur.e aux
Championnat du monde junior 2024 ! Deéposer votre
candidature avant le 5 février :

Compétition haute performance
2024

Les compétitions de haute performance de 2024 (Bloc et
Difficulté) se dérouleront a 'Anneau olympique de Richmond
comme suit :

. Bloc, 22-23 février 2024
. Difficulté, les 26 et 27 février 2024
. Ateliers de performance (6) du 22 au 27 février 2024

Plusieurs athlétes du québec feront partie des compétitions.


https://www.egaleaction.com/wp-content/uploads/2024/01/Cahier_candidature.pdf
https://www.egaleaction.com/wp-content/uploads/2024/01/Formulaire_candidatures.pdf
https://climbingcanada.ca/2024-youth-world-championships-coaches-application/?lang=fr
https://climbingcanada.ca/2024-hp-competitions-event-central/?lang=fr

5 athletes du Québec dans le
programme haute performance

. Babette Roy

Erica Velev

Dylan Le

Oscar Baudrand

. Victor Baudrand

Encourageons nos athletes québécois en leur offrant notre
soutien. Merci de faire rayonner le talent et la passion de
I'escalade sportive du québec!

Ce que tu vis dans ton sport est important

By & sucune situation & prendre i la legére ou i banaliser



https://app.alias-solution.com/contact/fr/ls43
https://climbingcanada.ca/2024-national-team-first-intake-announcement/?lang=fr

Nous vous remercions d'avoir pris le temps de lire notre infolettre.
Restez connectés pour découvrir toutes les derniéres nouvelles du monde de
I'escalade.

ffo@


https://fqme.qc.ca/inscriptions-coupe-quebec/?fbclid=IwAR03NCdLhLsQ6Z4lIadruURGFlcg2SGF9gPdxtDp6KcoTkSYHy5KLMwBwTQ
https://fqme.qc.ca/inscriptions-coupe-quebec/?fbclid=IwAR03NCdLhLsQ6Z4lIadruURGFlcg2SGF9gPdxtDp6KcoTkSYHy5KLMwBwTQ
https://www.facebook.com/FQMEescaladesportive/
https://www.youtube.com/c/LaFQME
https://www.instagram.com/fqme_escaladesportive/?hl=fr

