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Les auteurs déclinent expressément toutes les déclarations

et garanties concernant ce guide, l'exactitude de

l'information contenue dans le présent document et

le résultat de votre utilisation de celui-ci. L'utilisateur

assume tous les risques liés à l'utilisation de ce guide.

Il est de votre responsabilité de prendre soin de vous en grimpant.

Cherchez un instructeur professionnel ou un guide si vous n'êtes

pas sûr de votre capacité à gérer les circonstances qui pourraient

survenir. Ce guide n'est pas conçu comme un manuel d'instruction.
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L'escalade est une activité très dangereuse. Prenez toutes les précautions

et évaluez votre capacité avec soin. Utilisez votre jugement, les auteurs

n'assument aucune responsabilité pour les blessures ou le décès

résultant de l'utilisation de ce guide basé sur des opinions. Ne vous

fiez pas aux informations, aux descriptions ou aux niveaux de difficulté

ceux-ci étant entièrement subjectifs. Si vous ne souhaitez pas assumer

l'entière responsabilité de votre sécurité, n'utilisez pas ce guide.

Attention, lisez ceci avant d'utiliser ce guide.



Escalade sportive

Moulinette seulement

Escalade traditionnelle

Relais avec ancrages fixes

Numérotation des voies de gauche à droite

5.0 à 5.15c   Difficulté de la voie, ce guide utilise le système 
décimal américain (Yosemite Decimal System, YDS)

Utilisation d’un stick-clip recommandé pour 
mousquetonner le premier ancrage

Système de cotation très subjectif de la qualité de la voie

Pas d’étoile = Voie moyenne ou inférieure

 

 

 

Belle voie

Très belle voie

Superbe voie, classique

Bloc

Mixte
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LÉGENDE - comment lire ce topo 



Le site d’escalade Chìbekana appelé La Grotte ou VM par les grimpeurs de la

région est situé près du centre ville de Ville-Marie, dans la région de l’Abitibi-

Témiscamingue. La paroi principale est situé au nord de la grotte Notre-Dame-de-

Lourdes, ancien site de pèlerinage important de la région. Érigé en 1904 par les

Missionnaires Oblats de Marie-Immaculée en l’honneur de Notre-Dame-de-

Lourdes.
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INTRODUCTION

La grotte qui fût construite de paille et de ciment, il y a plus d’un siècle, a dû être

démantelée en 2023 pour des raisons de sécurité. Chaque printemps, l’ancien

lieu de culte reçoit le pèlerinage des grimpeurs de la région à la recherche de

roche sèche et d’un peu de bonheur au soleil.

Grotte Notre-Dame-de-Lourdes en 1956. PHOTO : gracieuseté Société d’histoire du Témiscamingue 



Le site reçoit officiellement son affiliation à la Fédération FQME en 2014

grâce au dévouement de quelques grimpeurs locaux comme Frédéric

Patoine, Guy Hénault, Suzie Gagnon ainsi que le Club d’escalade le Rappel

du Nord. La première corvée d’aménagement par des ouvreurs de la FQME

et quelques locaux peut alors avoir lieu et les premières voies sont

purgées. Le site était déjà utilisé dans les années 70 par le club d’escalade

les Cougars de Ville-Marie. Ce site est affilié à la FQME, il est par

conséquent obligatoire d’adhérer à la fédération et de posséder une

Option Montagne pour y grimper et bénéficier d’une assurance pour la

pratique de l’escalade : fqme.qc.ca/adhérer.
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INTRODUCTION

Le nom Chìbekana est un mot

Anishinàbemiwin (algonquin) qui signifie

“voie lactée”, en référence à la route

empruntée par les âmes des défunts. 

Pascale Bernier dans Bugs Bunny (2017) 



La grimpe 

Les magnifiques parois de 15 mètres en granit rose offrent une belle

diversité de niveau et de types de grimpes. 

De 5.4 à 5.13 dans votre style préféré, traditionnel, crémeuse, sportive,

mixte et des moulinettes faciles à installer par le haut. 

Le site de Chìbekana est divisé en deux secteurs, le 3e Cap, les voies

situées sur la falaise en haut de la colline et Rez-de-chaussée, le secteur du

bas près de la rue de la montagne. 

De façon générale les voies du secteur du haut sont plus faciles et

modérées, la paroi est plus approprié pour les débutants et les initiations.

Au secteur du bas les voies aménagées plairont un peu plus aux grimpeurs

plus avancés.
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INTRODUCTION



Orientation Les 2 parois font face à l’ouest

Ensoleillement Midi jusqu’au coucher du soleil. Ombre toute la journée au pied

des voies grâce aux arbres. Rez-de-chaussée à l’ombre jusqu’au soleil couchant 

Saison Le site sèche très tôt au printemps, il est possible d’y grimper en mars et

avril lors de journée ensoleillée, tout l’été et tard en automne.

Type de grimpe 

Moulinette facile à installer sur toutes les voies. 

En escalade traditionnelle les voies vont de faciles à très difficiles. 

Plusieurs voies sportives équipées pour la progression en tête sur

scellements.

Équipements recommandés 

Longues et courtes sangles ou cordelettes pour les relais (plusieurs relais se

trouvent sur le dessus des parois et peuvent provoquer le frottement de la

corde). 

Corde de 60 mètres max. 10 dégaines pour les voies sportives. Rack

standard simple pour le trad (certains classiques comme Dr. Doom et Road

Runner peuvent vous exigez de doubler quelques protections).

Bien que le site soit situé en ville, un bon chasse-moustique pourrait être un

atout, surtout en juin.
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INFORMATIONS



Zone d’assurage et aménagements

Le site et les zones d’assurages sur un

terrain plat sont relativement sécuritaire

pour les enfants. Une courte marche

d’approche facile, des tables à pique-

niques, de l’eau potable et une salle de

bain au stationnement de la Grotte en

font un superbe terrain de jeux pour les

familles. 
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INFORMATIONS

Hébergements 

Ville-Marie pourrait facilement être qualifiée de paradis du dirtbag* avec un

accès gratuit à la plage au lac Témiscamingue près des parois, un camping

gratuit en ville, l’accès à de l’eau potable et des toilettes près du site. Pour un

peu plus de confort et de services voici une liste non exhaustive

d’hébergements. 

Camping et chalets La Bannik : https://www.bannik.ca/ 

Chalets avec spa Domaine Témikami : https://www.temikami.com/

Motel à prix abordable près du crag : https://www.motellouise.ca/

Raphael et Caro, sentier d’approche grotte 2023

*Dans le monde de l’escalade, le terme “dirtbag” désigne une grimpeuse ou un grimpeur qui adopte un mode de vie minimaliste et nomade, souvent pour se
consacrer entièrement à sa passion pour l’escalade. Historiquement, ils vivaient de manière très économique, dormant dans leurs véhicules ou sous des
rochers, et passant la plupart de leur temps à grimper. Le terme peut avoir une connotation affectueuse au sein de la communauté, reflétant un engagement
profond envers l’escalade, parfois au détriment d’autres aspects de la vie traditionnelle. 



Accès 

Secteur du haut, 3e Cap, 

Stationnement À la Grotte au bout de la rue Notre-Dame-de-Lourde à Ville-

Marie 

Adresse du stationnement 100 Rue Notre Dame de Lourdes, Ville-Marie, QC

J9V 1C8 

Approche Au stationnement, emprunter le sentier qui monte et offre une vue

sur la ville, continuer à suivre le Sentier de la tournée (jaune et bleu) jusqu’à la

paroi. 5 minutes de marche facile du stationnement. Il est autorisé d’utiliser le

stationnement de la Grotte (lieu de pèlerinage), merci de respecter les lieux

pour que l’on puisse continuer d’en profiter. 

Secteur du bas, Rez-de-chaussée

Stationnement Au bout de la rue de la Montagne. 

Adresse du stationnement Rue De La Montagne, Ville-Marie, QC J9V 2C7 

Approche Du stationnement, prendre le petit sentier à droite au point

d’information. 1 minute de marche facile.
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TOPO CHÌBEKANA

1 92 3 4 5 6 7 8 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
20

21 22
23

Vue d’ensemble du 3e cap
(Secteur du haut)
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TOPO CHÌBEKANA

1. Astro Boy 5.6 
15m - 2 scellements pour relais ou
relais trad
Voie trad située au bout du petit sentier
à gauche avant de quitter la paroi. Le
départ sur un gros bloc fissuré pour se
rendre au dièdre près de l’arbre et
terminer en suivant la fissure qui
traverse sur la dalle. Ne pas faire cette
voie en moulinette, les ancrages sont
ceux du relais d’approche situé très loin
de la falaise sur la dalle et ça frotte.
Faire un relais trad plus bas est aussi
possible. (OÉ,FA, Phil Larouche et
Carolyne Bouffard, 2015) 

2. Albator 5.10c 
15m - 6 scellements + relais
Un départ sous un toit dans un style
bloc, suivie de déplacements plus
délicats sur la dalle dans cette
intéressante voie sportive en deux
temps. (OÉ,FA, Phil Larouche et Carolyne
Bouffard, 2017)

3. Goldorak 5.9+ 
15m - 1 scellement + relais
Voie trad avec 1 scellement pour
protéger le départ. Se rétablir sur la vire
pour un repos avant d’attaquer la petite
fissure dans le dièdre. Prendre les plus
petites pros que vous avez. (OÉ,FA, Phil
Larouche et Carolyne Bouffard, 2017) 
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TOPO CHÌBEKANA

4. Esteban 5.8 
15m - 7 scellements + relais
Jolie voie sportive plutôt constante sur dalle. Après le 5e ancrage vous avez le
choix de traverser sur la droite pour terminer dans la voie #5 Zia pour une fin
plus délicate. (OÉ, FA, Philippe Naud et Luc Sénécal, 2015) 
5. Zia 5.10a        
15m - 7 scellements + relais
Cette voie est une variante de Esteban #4 avec une traverse finale sur dalle
plus délicate pour rejoindre le relais da la voie Tao #6. (OÉ, FA, Philippe Naud
et Luc Sénécal, 2015) 

6. Tao 5.8 
15m - 7 scellements + relais
Une autre voie sportive intéressante avec une belle variété de mouvements.
(OÉ, FA, Philippe Naud et Luc Sénécal, 2015) 
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TOPO CHÌBEKANA

7. Prof-X 5.12+ 
15m - 2 scellements pour relais
Un petit joyau de voie trad qui n’est
malheureusement jamais grimpé.
Superbe fissure à doigt, un départ sous le
toit avec une sortie difficile, le crux. Les
protections sont bonnes jusqu’en haut.
Rack standard, prendre du petit. Cotation
à valider. 

8. Road Runner 5.10d 
15m - 2 scellements pour relais
Une classique du site, la jolie voie trad
qui débute dans un dièdre déversant
tout près de l’entrée du site à gauche
de Bart. Le crux est la sortie après le
dièdre avec un bon jug, ensuite la voie
devient un peu plus facile mais
soutenue sur dalle fissuré. Le grand
nombre de fissures sur la dalle plus
haut peut diriger le grimpeur dans la
mauvaise direction. 
(FA, J.Hutter 2016) 

Alex et Sarah , Road Runner voie #8, 2023 

Carolyne Bouffard, Esteban
voie #4, 2023

Max et Laurence, Tao
voie #6, 2023



16. Topo Chìbekana - Ville-Marie v2. (2024)

TOPO CHÌBEKANA

9 1011 12 13 14

9. Bartman 5.8 
15m - 2 scellements pour relais
La première belle fissure évidente en
arrivant du sentier à droite du Bart.
Elle se protège très bien, il y reste
même un beau vieux pitons rouillé
pour les plus désespérés au milieu.
Probablement dans les premières
voies grimpées sur cette paroi dans
les années 70. (FA, Club des Cougars
années 70) 

10. Superman 5.11a
15m - 3 scellements + relais
Le départ dans le dièdre est le même que
la voie # 11 Bugs Bunny. À la fin du dièdre
fissuré, la voie traverse à gauche sous le
petit toit avec une fissure horizontale
pour aller joindre le scellement sur la
dalle. Se termine avec un passage sur
dalle en se protégeant avec les 2
scellements. Bonne protection. 
(FA, OÉ, Mathieu Chevrier 2017 ) 



17.Topo Chìbekana - Ville-Marie v2. (2024)

TOPO CHÌBEKANA

11. Bugs Bunny 5.12b 
15m - 8 scellements + relais
Très belle voie sportive bien aménagée, excellente voie pour tester votre force
dans le niveau. Départ dans le dièdre pour ensuite traverser légèrement sur la
droite et grimper les 2 petits toits déversant. (FA, OÉ, J. Hutter 2017 ) 

12. Rongeurs du risque 5.10a 
15m - 1 scellements + relais
Voie trad avec 1 ancrage pour protéger le départ. La voie grimpe un long et
beau dièdre fissuré les deux pieds sur la dalle. Le départ est plutôt difficile, il
peut être préférable d’utiliser un stick-clip. (FA, Club des cougars années 70) 

13. Le Petit Castor 5.10a 
15m - 9 scellements + relais
Très belle voie constante dans le niveau, une délicate valse sur dalle avec
des beaux mouvements d’équilibres. (FA, OÉ, D. Bédard et S.Gagnon, 2014 ) 

14. Mini-Fée 5.10- 
15m - 7 scellements + relais
La voie débute sur les rochers en escaliers, tout de suite à droite de la grosse
cavité dans la paroi. Voie sport intéressante, peu soutenue avec une belle
section plus délicate vers la fin. (FA, OÉ, S.Gagnon 2014) 
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TOPO CHÌBEKANA
15. Agathe 5.8 
15m - 7 scellements + relais
La voie débute juste devant l’érable qui est
près de la paroi. Jolie voie sportive pour
débuter le premier de cordée, bien
protégée avec quelques pas sur dalle. (FA,
OÉ, Fred Patoine 2014) 

16. Betty Boop 5.10c
15m - 4 scellements + relais
Le départ se fait sur la belle dalle lisse à
droite de Agathe. Une voie mixte variée
amusante avec un départ dalleux, un
dièdre et de la fissure pour aller terminer
au même relais que voie #15. Bonne pro,
2 à 3 cam après le dièdre. (FA, J. Hutter
2014) 

17. Jane 5.8
10m - 2 scellements pour relais
L’une des fissures au bout à droite de
la paroi, avant de monter sur le gros
caillou qui mène aux voies de droite. Jane
grimpe la fissure qui mène à un dièdre qui
passe sous 2 petits toits pour aller
grimper à droite dans la fissure sur la
face. Bonne protections, rack standard.
(FA,OÉ, Anne-Caroline Kroeger 2015) 

18. Tarzan 5.10a
10m - 2 scellements pour relais
Tarzan grimpe la fissure avec un court
passage en dévers dans la première
section de la voie. Se protège bien au
crux, rack standard. (FA,OÉ, Nicolas
Francoeur-Leblond 2015) 

 

15 16 17 18
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TOPO CHÌBEKANA

9 1011 12 13 14
19

20 21 22

23

19. Passion Flakie 5.10b 
10m - 3 scellements + relais
Voie sportive courte et soutenue qui
suit l’arête en haut du gros bloc au
bout à droite en suivant la zone
d’assurage. Le départ est un peu
exposé et l’utilisation du stick-clip est
recommandé, cependant la voie est un
peu plus intéressante sans son
utilisation. (FA,OÉ, Nicolas Francoeur-
Leblond 2015) 

20. Shaggy Sam 5.5R
12m - 2 scellements pour relais
Un beau dièdre facile à grimper, la voie
la plus facile de tout le secteur.
Attention, la petite fissure au fond du
dièdre ne se protège pas très bien,
comme protection prendre le plus petit
possible. Il reste un vieux ﻿piton au
milieu de cette voie grimpée par le club
local des Cougars dans les années 70.
(FA, club d’escalade les Cougars du
Témiscamingue années 70)
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TOPO CHÌBEKANA

21. Scooby Doo 5.8 
12m - 2 scellements + relais
Pour rejoindre cette voie mixte il faut monter le gros bloc pour ensuite passer sur la
terrasse au pied des voies de l’autre côté. On peut aussi utiliser le premier ancrage
plus à droite de l’autre voie pour ensuite revenir à gauche et terminer dans le petit
dièdre qui se protège bien en haut. 
(FA, OÉ, J.Hutter 2014) 
 

22. Mystery Machine 5.9 
12m - 1 scellements + relais
Cette voie mystérieuse semble aller nulle part ou être incomplète. Voie mixte avec 1
scellement sur la droite de Scooby-doo. Bien qu’il est possible de se protéger
jusqu’en haut après le scellement, les protections ne sont pas supers et difficiles à
trouver. 

23. Le coyote 5.5 
10m - 2 scellements pour relais
Cette voie grimpe l’amusante fissure évidente dans le dièdre à gauche du coyote
dessiné. Suivre la paroi, monter et redescendre quelques blocs pour se rendre à la
zone d’assurage accidenté de cette voie trad peu fréquentée. 
(FA, club d’escalade les Cougars du Témiscamingue années 70) 
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TOPO CHÌBEKANA

Vue d’ensemble du Rez-de-chaussée
(Secteur du bas)

1
2 3 4 5 6 7 8
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TOPO CHÌBEKANA
1. Skeletor 5.8 
10m - relais trad ou arbre
Le départ de cette voie trad est un peu
caché, avant la première voie sportive
sur scellement, monter un peu plus
haut sur le bloc derrière la végétation se
trouve la fissure off-width qui part en
diagonale sur la gauche. Cette fissure
non-aménagé est tout de même plutôt
propre mais n’a aucun ancrage pour le
relais, utiliser un arbre plus haut ou sur
protection trad. Quelques grosses cams
vous seront utiles. (FA, Scott Ross, Phil
Larouche, 2015) 

2. Boba Fett 5.12c
14m - 6 scellements + relais
Vous aurez besoin de puissance et de
délicatesse dans cette superbe voie
sportive. La voie est situé au tout début
de la paroi en arrivant par le sentier, à
gauche du dièdre. (FA, OÉ, J. Hutter,
2017)

3. Shredder 5.11b
14m - 2 scellements pour relais
Très jolie voie trad qui débute dans un
dièdre presque cheminé. Après avoir
grimpé le passage en cheminé il vous
grimperez une petite section en dévers
pour vous rétablir sur la dalle. Rack
standard, bonne protections. 
(FA, OÉ, J. Hutter, 2016) 

1 2 3
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TOPO CHÌBEKANA

4. Chucky 5.11d 
14m - 6 scellements + relais
La voie débute sous un petit toit à droite
du dièdre de Shredder voie #3. Départ
sous un petit toit incliné, passer la section
déversante pour ensuite grimper sur la
dalle un peu plus facile du haut. 
(FA, OÉ, J. Hutter, 2016) 

4
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TOPO CHÌBEKANA

5 6

5. Thanos 5.13b 
14m - 6 scellements + relais
Projet sport, nom et difficulté à valider.
La voie sportive juste à gauche de la
fissure évidente de Dr. Doom #6. 
Grimpe qui part vers la gauche sous
un petit toit avec les pieds sur une
dalle peu nettoyée (2024). Un pied
aurait cassé lors des premiers essaies
la rendant très difficile. Avec un peu
d’amour cette voie risque d’être très
intéressante. (OÉ, J. Hutter, 2017) 

6. Dr. Doom 5.12a 
14m - 2 scellements pour relais
Superbe fissure à doigt, la protection
est bonne jusqu’en haut. La dernière
section jusqu’en haut est plus facile.
Rack standard, doubler quelques
petites cams. (OÉ, FA, J. Hutter, 2015)
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TOPO CHÌBEKANA
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7. Darth Vader 5.12d
14m - 6 scellements + relais
La voie sportive à droite de la fissure
Dr.Doom. Très bien jusqu’au crux (la
courte section avec un léger dévers),
pour ensuite se terminer délicatement
en adhérence sur la plus gentille dalle
du haut. (OÉ, FA, J. Hutter, 2015) 
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TOPO CHÌBEKANA

8 9

8. Professeur Sans Coeur 5.10c  
14m - 2 scellements + relais
Très belle trad qui commence avec une
section plus dure jusqu’à la première
protection. Quelques mouvements sur
dalle pour aller grimper avec la fissure au
fond d’un superbe dièdre plutôt soutenue.
Bonne protection, rack standard. (OÉ, FA, J.
Hutter, 2015) 

9. Mr. Burns 5.9 
14m - 2 scellements pour relais
Le départ se trouve à droite sur une
section plus facile jusqu’à la première
fissure évidente. La voie trad peu 
soutenue grimpe un réseau de fissure
dans le coin droite. Un court passage en
dièdre pour terminer. (FA, Scott Ross, Phil
Larouche, 2015) 
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TOPO CHÌBEKANA

   1. Astro Boy 5.6
   2. Albator 5.10c
   3. Goldorack 5.9+

4. Esteban 5.8
5. Zia 5.10a
6. Tao 5.8
7. Prof-X 5.12+
8. Road Runner 5.10d

9. Bartman 5.8
10. Superman 5.11a
11. Bugs Bunny 5.12b

12. Rongeurs du Risque 5.10a
13. Le Petit Castor 5.10a
14. Mini-Fée 5.10-
15. Agathe 5.7
16. Betty Boop 5.10c
17. Jane 5.8

18. Tarzan 5.10a

  19. Passion Flakie 5.10b
 20. Shaggy Sam 5.5R
 21. Scooby-Doo 5.8
 22. La Mystery Machine 5.9

 23. Le Coyote 5.5

3e Cap (Secteur du haut)

Rez-de-chaussée (Secteur du bas)

1. Skeletor 5.8
2. Boba Fett 5.12c

3. Shredder 5.11b

4. Chucky 5.11d
5. Thanos (projet) 5.13b

6. Dr. Doom 5.12a

7. Darth Vader 5.12d

8. Professeur Sans Coeur 5.10c

9. Mr. Burns 5.9
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École de montagne et
d’escalade de la région
offrant formations,
initiations, hébergements
et guides

 
 

campdebaseabitibi.ca
campdebaseabitibi

Club régional d’escalade
Le Rappel du Nord
 
 

rappeldunord.org
rappeldunord

Les partenaires

Informations 
complémentaires

Merci à Frédéric Patoine pour son dévouement 

depuis le début du projet à aujourd’hui et pour les 

superbes photos de drone. À la FQME et la Ville de

Ville-Marie qui ont appuyé et cru en ce projet de

site d’escalade en ville. 

Aux vrais pionniers qui sont passés avant nous et à 

ceux qui y grimperont après nous. À tous ceux qui

ont participé de près ou de loin au développement

de ce magnifique site d’escalade 

Merci! 


