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Topo des blocs du 
Mont Durocher



Voici le topo des blocs erratiques du parc du Mont Durocher à St-Adèle. 
Il compte environ 30 problèmes de bloc de V0 à V10 et le potentiel pour
plusieurs autres. Le site est divisé en trois secteurs : Labyrinthe, Augy et
Versant Nord.
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Accès et approches

Accès

899 Boulevard des Monts, Sainte-Adèle, Qc, J8B 1K4  
        (Coordonnées GPS: 45.940966, -74.112357)

Le stationnement peut contenir environ 10 voitures. Si le
stationnement est plein, il faut se stationner le long de la rue
Paquette (20m plus loin) et NON sur le boulevard des Monts.

Approches

Secteur Labyrinthe:
Approche (10 minutes): prendre le sentier Labyrinthe situé
au bout du stationnement, puis tourner à gauche sur
Grimpette. Suivre Grimpette jusqu’au sentier sur votre
droite qui mène directement aux blocs. Ce sentier est
identifié au complet avec des flèches FQME.

Secteur Augy:
Approche (5 minutes): prendre le sentier situé au bout du
stationnement, tourner à droite à la première intersection
après le repère D1 et suivre la piste Augy. Le sentier passe
au travers des blocs.

Secteur Versant Nord:
Approche (15 minutes): Rejoindre le repère D5 par le sentier
Grimpette ou Labyrinthe, emprunter Grimpette dans le
chemin de droite au repère D5. Après avoir rejoint
l’intersection du repère D6; continuer sur Labyrinthe vers
l’arrière de la montagne. Le sentier passe au travers de 3
blocs avec beaucoup de potentiel de projets.
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Bloc 1: Premier bloc imposant que l’on aperçoit en arrivant de Grimpette.

Descente vers l’arrière.

1- Projet

Sit down start, grimper la proue.

2- B.B.F. (Big Black Face) V8/9

Départ sur rail.

2a- B.F.F Low V9

Main gauche sidepull, main droite
sidepull under bas.

3- Préparation H V8

Main gauche sur le bon edge, main droite
dans le roof très bas sur le mauvais
undercling. Grimper l'arête. Désormais
brisé, peut-être plus possible.

4- La slide V4

Départ en plein milieu du dévers sur les
bonnes prises et grimper tout droit.

4a- La slide Low V6

Départ plus bas, main gauche sur le
sloper et main droite sur l’undercling.

4b. La slide H V6

Même départ bas, aux bonnes prises
rejoindre le sloper main droite et
terminer sur l'arête de gauche.
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5- Petit Singe V1

Commencer avec le jug sur l'arête de
droite, transférer sur la face avec la
fissure et top out avec les bons jugs.

L’autre face du Bloc 1. À brosser,

mais possibilités de projets.

Roches instables.

Bloc 2: Juste après le bloc 1 sur le sentier de gauche.



Secteur Labyrinthe

6Topo des blocs du Mont Durocher

Bloc 3

Par le sentier à gauche du gros bloc 1 on

atteint une rangée de 6 blocs

 (blocs 4 à 9)

À brosser

Bloc 4

5- Post Mortem V7

Dans la fissure. Départ avec le jug et un
fist jam, dyno.

6- Freeze V5

Départ debout sur l’arête de gauche.
Main gauche sur la mauvaise prise sur le
côté, main droite sur le edge sloper. Un
mouvement pour les jugs et sortir.
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Bloc 5

Bloc 6

7- Projet V0

Dans la fissure. Départ avec le jug et
un fist jam, dyno.

8- Unknown V?

Au centre, départ undercling et
crimp.

10- Retour de Flammes V2

La face, garder la droite.

11- Le pacte de Varsovie V7

Départ sur les pinchs évidents et grimper
tout droit.

9- Projet V?

La proue de gauche.

11a- Le pacte de Varsovie Assis V10

Sit down start avec edge et l’arête.
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Bloc 7

Bloc 8

12- Unknown V?

À droite, lowball. Départ sur les
bonnes prises.

13- Unknown V5

À gauche, lowball. Départ sur la prise
évidente et grimper sur les mauvais
sloper.

14- L’arête de la Terrasse V3

Départ sur la tablette, grimper avec
l’arête de gauche.

15- La Terrasse V10

Bloc avec des petits crimps, grimper tout
droit.

16- Fin Technicien V4

Grimper le face bombé de gauche.

16a- Trottinette rose V9

Traverser vers la droite pour terminer
sur l’arête.
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Le côté gauche du bloc 8

17- La cheminé à Amé V0

Projets

Entre le bloc 6 et 8 il y a possibilité de faire

une cheminée V0 et de top out sur le bloc 6.

Descente vers l’arrière des blocs et ensuite

revenir par la gauche sur le sentier

Labyrinthe.
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Bloc 10: Si on continue sur grimpette sans tourner à droite à la flèche

FQME qui monte dans le bois, on arrive à cette roche singulière qui

possède un rond bien franc.

Projets

Bloc 9

18- Le hublot V?

19- Le petit arbre coincé V0

Grimpe l’arête de droite devant le petit
arbre.

20- Dédale V0

Petite grimpe dans la fissure.

21- Dévale V0

Départ à gauche dans les particularités
évidentes
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Bloc 11: Situé sur le sentier après la flèche FQME, le bloc se trouve juste à

notre droite. Descente facile de l’autre côté

22. Projet V1

À droite, lowball. Départ sur les
bonnes prises.

23. Projet V1

À droite, départ dans la rail, top out
vers la gauche.

24- Classique #120 V2

Départ assis avec les inversées
à gauche, ensuite rejoindre la
fissure, top out en ligne droite.

25- Classique #121

Départ sur l’arête de droite,
traverser et rejoindre la #120.

Bloc 12: Situé juste à la droite du gros bloc 1
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Bloc 13: Continuant sur le sentier de droite, ce gros monolithe perce la

forêt.

26- La proue V?

27- Projet V?

Au centre suivre les bons jugs

Sur son flanc droit, il y a plusieurs possibilités de projets. Attention la

roche s’effrite.



Secteur Labyrinthe

13Topo des blocs du Mont Durocher

Bloc 14: Petit bloc collé au bloc 13

28- Déversant V1

Au centre, départ dans le dévers
pour atteindre la fissure.

Bloc 15: Lorsque l’on continue vers le haut passé le bloc 11 dans le sentier

vers le haut, on atteint un gros bloc incliné qui offre beaucoup de

possibilités de projets.
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Bloc 16: Accessible dans un sentier à droite après le bloc 1 ou bien juste

après le bloc 12. Atterrissage instable.

29- En direct V?

Départ au centre dans les bons jugs,
enchaînement de jugs et top out.

Bloc 17: Le bloc situé en ligne droite au-dessus du bloc 1 principal si on

continue le sentier vers le haut de la montagne. Reconnaissable par son

petit bloc déposé au-dessus.

Descente

30- Échauffement V0

Grimper la dalle en
ligne droite rempli de
bon jugs.
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Bloc 17

31- Charron arrête V7

Départ sur la rampe de droite et sur le
pocket, grimper tout droit. Départ
assis: V8.

Bloc 18: Accessible en haut du sentier Labyrinthe

35- Unknown V?

Mur de droite

32- Salut mon Rolland V5

Même départ, mais traverser à gauche
jusqu’au bout.

33- Le monde à l’Envers V9

Départ sur la bonne prise à gauche,
traverser vers la droite et finir sur
l'arête

34- Projet V?

Départ dans le jug de gauche et
grimper tout droit. Assez improbable?

36- Unknown V?

Centre

37- Unknown V?

Mur de gauche
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Bloc 19: Un gros mur de 3 faces. Accessible en ligne droite en haut du

 bloc 14 ou bien par le chemin de vélo de montagne

Projets

Mur de droite

38- Empalement V0

L’arête entre le mur de droite et le
mur de gauche, escalier avec des jugs.

Mur de gauche

Mur de dalle

40- Projet V?

Le centre

39- Unknown V?

La cheminée au coin des deux murs

41- Doncaster V2

La dalle dans la face, premier pas
délicat pour rejoindre le flake

42- Chantecler V1

La fissure derrière l’arbre.

43- Loup-Garou V0

L'arête de gauche
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Bloc 20: Accessible si on continue sur le sentier de vélo de montagne au

dessus du bloc 16 vers le sommet de la montagne

44. Le père Noël est au pays

d’en haut V?

Au centre
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Bloc 21: Premier bloc que l’on croise par le sentier d’Augy

Projets

Vue d’ensemble
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Bloc 22

45- La dalle d’Augy V1

Au centre, suivre les
caractéristiques évidentes de la
roche

46. Arrête Augy! V?

L'arête de droite sur la dalle
d’Augy. Sur cette photo l’arête
est située à gauche.
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Bloc 23

Projets

Bloc 24

47- La banane

Départ en dessous du bloc à
droite et ensuite grimper sur
l’arête.
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L’autre face

Projets possibles de

l’autre côté

La dalle

Projets
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Bloc 26

48. Méga Bloc V0

Suivre la ligne
évidente à droite
à travers les blocs

Vue d’ensemble

25

26

27

Bloc 25
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Bloc 27: Descente facile vers l’arrière du bloc

Projets

L’autre face

Projets


